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~Sehen wir es doch positiv:
Mit der eigenen Meinung
oder einer neuven Idee baden zu gehen,
ist eine hervorragende Ubung
fur das Schwimmen gegen den Strom. “

. Ernst Ferstl
(Osterreichischer Lehrer, Dichter und Aphoristiker)
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Versorgungsabschlag bei Versetzung in den Ruhestand wegen
Dienstunfahigkeit verfassungsgeman

Das Bundesverwaltungsgericht hat den Versorgungsabschlag bei Versetzung in
den

Ruhestand wegen Dienstunfdhigkeit fUr verfassungsgemdasn erkl@rt. In  einer
Entscheidung vom 19. Februar 2004 (Az: 2 C 12/03) wiesen die Richter die Revision
eines betroffenen Beamten zurGck. Der Versorgungsabschlag verstoBe weder
gegen den Grundsatz der amtsangemessenen Alimentation noch gegen den der
VerhaltnismdaBigkeit. Auch das UbermaBverbot und das Vertrauensschutzprinzip
seien nicht verletzt.



Knapp 30 Prozent eines Jahrgangs machen in Hessen Abitur
Frauen sind erfolgreicher

Die schriftlichen Abiturprifungen sind abgeschlossen und die Abiturientinnen und
Abiturienten bereiten sich derzeit auf die mindliche Prifung vor. Wie das Hessische
Statistische Landesamt mitteilt, sind nach vorlaufigen Angaben insgesamt knapp 19 000
Schilerinnen und Schiler zum Abitur gemeldet. Im Vorjahr beendeten 16 122
Schilerinnen und Schuler an den allgemein bildenden Schulen und 2 632 an den
beruflichen Schulen ihre Schulzeit erfolgreich mit dem Abitur. Wie schon in den

Vorjahren waren die jungen Frauen besonders erfolgreich: Insgesamt 10 152 Frauen
erwarben die allgemeine Hochschulreife und stellten damit 54 Prozent der Abiturienten.

Inzwischen erreichen 29,3 Prozent der Hessen die allgemeine Hochschulreife. Anfang
der achtziger Jahre lag diese Abiturientenquote, bei der die erfolgreichen Absolventen auf
einen durchschnittlichen Altersjahrgang der 18- bis unter 21-Jahrigen bezogen werden,
bei 25 Prozent. Fur 2003 errechnet sich fur die jungen Frauen eine Abiturientenquote von
32,2 Prozent und fir die jungen Manner von 26,6 Prozent. Im Bundesdurchschnitt lag die
Abiturientenquote bei 27,1 Prozent. Unter den Flachenlandern nimmt Hessen Platz 3 ein
(nach Baden-Wirttemberg mit 31,2 und Brandenburg mit 29,9 Prozent).

(Quelle: Hessisches Statistisches Landesamt, Wiesbaden)

Frauen Uberwiegend im Dienstleistungssektor erwerbstatig

Nach vorlaufigen Berechnungen des Statistischen Bundesamtes waren im ersten Quartal
2004 von den rund 37,7 Millionen Erwerbstatigen in Deutschland 17,8 Millionen oder
47,1% Frauen. Die Frauenerwerbstatigkeit nahm im Vorjahresvergleich erstmals seit dem
dritten Quartal 2002 wieder zu, und zwar um 39 000 oder 0,2%.

Beglnstigt wurde diese Entwicklung durch Beschaftigungszuwachse in den
Dienstleistungsbereichen, die durch einen hohen Frauenanteil gekennzeichnet sind. Von
100 erwerbstatigen Frauen arbeiteten im ersten Quartal dieses Jahres 84 Frauen in den
Dienstleistungsbereichen (Handel, Gastgewerbe, Verkehr und sonstige
Dienstleistungen), 14 im Produzierenden Gewerbe einschlieBlich dem Baugewerbe und 2
in der Land- und Forstwirtschaft.

Zwar ist der Dberufliche Schwerpunkt der Manner ebenfalls in den
Dienstleistungsbereichen zu finden, jedoch in einem geringerem MaBe als es bei den
Frauen der Fall ist: Im ersten Quartal 2004 arbeiteten von 100 Mannern 60 im
Dienstleistungssektor, 37 im Produzierenden Gewerbe einschlieBlich dem Baugewerbe
und 3 in der Land- und Forstwirtschaft. Auf Grund dieser Verteilung treffen die
Beschéaftigungsverluste im Produzierenden Gewerbe und in der Land- und Forstwirtschaft
verstarkt Manner. Insgesamt nahm die Zahl der erwerbstéatigen Manner im ersten Quartal
2004 im Vorjahresvergleich um 0,9% ab.

Immer mehr Frauen wagen in Deutschland auch den Schritt in die Selbststandigkeit.
Verglichen mit dem Vorjahresquartal nahm die Zahl der weiblichen Selbststandigen
einschlieBlich mithelfender Familienangehériger im ersten Quartal 2004 um rund 2% zu.
Allerdings war die Selbststandigenquote bei Frauen mit knapp 8% noch deutlich geringer
als diejenige der Manner mit rund 14%. Daher sind von den 4,2 Millionen Selbststéandigen
einschlieBlich mithelfender Familienangehériger auch nur ein Drittel Frauen (1,4
Millionen).



Daten der Volkswirtschaftlichen Gesamtrechnungen zur Erwerbstatigkeit und zur Stellung
im Beruf kdnnen ebenfalls im Internetangebot des Statistischen Bundesamtes direkt unter
http://www.destatis.de/themen/d/thm erwerbs.htm abgerufen werden.

(Quelle: Statistisches Bundesamt)

Boom zur Teilzeitarbeit bei Frauen

Am 27. April 2004 stellte der Président des Statistischen Bundesamtes, Johann
Hahlen, die neuen Ergebnisse aus dem Mikrozensus 2003 vor. Der Mikrozensus ist
die groBte jGhrliche Haushaltsbefragung in Europa.
Dabei wurde schwerpunktmdBig Uber Strukturen der Erwerbstatigkeit und
Erwerbslosigkeit sowie ausgewdhlte Ergebnisse zur Gesundheitssituation der
Bevdlkerung informiert.

Der Mikrozensus ergab, dass 7,2 Milionen abhdngig Beschdaftigte in Deutschland
im FrGhjahr 2003 ihre Tatigkeit als Teilzeitbeschaftigung einstuften, 51% mehr als im
April 1991. Damit stieg die Teilzeitquote der abhdngig Beschaftigten — der Antell
der Teilzeitbeschdaftigten an allen abhdngig Beschdaftigten — gegenuber April 1991
um Uber acht Prozentpunkte auf gut 22%. Im fr0heren Bundesgebiet ist die
abhdngige Teilzeitbeschdaftigung nach wie vor deutlich stdrker verbreitet als in
den neuen Landern und Berlin-Ost. Zwar erhdhte sich die Teilzeitquote in
Ostdeutschland von April 1991 bis Mai 2003 um etwa sieben Prozentpunkte auf
knapp 16%, der Abstand zu der - im gleichen Zeitraum um Uber acht
Prozentpunkte auf rund 24% gestiegenen - Teilzeitquote in Westdeutschland ist
jedoch noch gréBer geworden.

Der Trend zu mehr Teilzeitarbeit zeigt sich in erster Linie bei Frauen. Von April 1991
bis Mai 2003 erhéhte sich ihre Teilzeitquote von 34% auf 45% im frGheren
Bundesgebiet und von 18% auf 27% in den neuen Ldndern und Berlin-Ost.
Bemerkenswert ist, dass im Mai 2003 mehr als die Hdlfte (54%) der
teilzeitbeschaftigten Frauen in Ostdeutschland aus Mangel an Vollzeitstellen einer
Teilzeitarbeit nachging. In Westdeutschland traf dies nur fur 8% der teilzeittatigen
Frauen zu.

(Quelle: Stafistisches Bundesamt)

Bei MuUttern mit minderjahrigen Kindern steigt die
Erwerbstatigkeitsquote

Im Mai 2003 lag der Anteil der 15- bis 65 jGhrigen MUtter mit Kindern unter 18
Jahren, die einer Voll- oder Teilzeitbeschaftigung nachgehen, bei 64,5 Prozent.
Aus dem Mikrozensus des Statistischen Bundesamtes geht hervor, dass dieser
Anteil im April 1996 bei 59 Prozent lag. Zwischenzeitlich ist dieser stetig gestiegen.

Immer mehr der berufstatigen MUtter sind teilzeitbeschaftigt. Der Anteil an allen
MuUttern mit minderjghrigem Nachwuchs betrug im Jahr 1996 noch 28 Prozent,
stieg im Jahr 2003 jedoch bereits auf 37,6 Prozent an. Allerdings sank der Anteil
der Vollzeitbeschdaftigten von gut 27 auf 22,2 Prozent. Die zum Zeitpunkt der


http://www.destatis.de/themen/d/thm_erwerbs.htm

Ermittlung vorUbergehend beurlaubten MUtter machten zuletzt 4,7 Prozent aus, im
Jahr 1996 betrug er noch 4,1 Prozent. Nach Auskunft des Statistischen
Bundesamtes gibt es bei den Grinden fur die Wahl einer Teilzeitbeschaftigung
einen entscheidenden Unterschied zwischen dem frUheren Bundesgebiet und
den neuen Bundesldndern: Im Osten gab mit 47 Prozent fast jede zweite
teilzeitbeschdaftigte Mutter an, sie finde keine Vollzeitstelle. Im Westen lag der
Anteil fUr dieses Motiv lediglich bei vier Prozent der Frauen.

Rickgang beim vorzeitigen Ruhestand

Immer mehr Beamtinnen und Beamte arbeiten bis zum 65. Lebensjahr, seit dem
beim vorzeitigen Ruhestand durch Versorgungsabschldge Kirzungen beim
Ruhegehalt hingenommen werden mussen. Nach Mitteilungen des Statistischen
Bundesamtes von Ende April 2004 wurden im Jahr 2003 circa 2.300
Bundesbeamtinnen und Bundesbeamte, Richterinnen und Richter pensioniert, von
denen 1.100, mithin also 47 Prozent, bis zur Regelaltersgrenze tatig waren. Im Jahr
1997, als es noch keine Versorgungsabschldge gab, waren nur knapp sechs
Prozent aller Beamtinnen und Beamten des Bundes erst mit 65 Jahren in den
Ruhestand gegangen.

Auf Grund der Informationen des Statistischen Bundesamtes gingen im Jahr 2003
nur 300 Bundesbeamtinnen und Bundesbeamte mit Vollendung des 63.
Lebensjahres in den Ruhestand. Die Statistikerinnen und Statistiker folgern, ,,dass
die inzwischen erreichte Hohe der Abschldge von 3,6 Prozent je Jahr vorzeitiger
Pensionierung den vorgezogenen Ruhestand im Vergleich zur Altersteilzeit
zunehmend unattraktiver macht.” Auch sei die Zahl der Pensionierungen wegen
Dienstunfdhigkeit im Bundesbereich deutlich zurick gegangen. GegenUber dem
Jahr 2002 sank die Zahl im Jahr 2003 um 23 Prozent. Der Anteil dieses
Pensionierungsgrundes liegt mit 17 Prozent auf dem niedrigsten Stand seit Beginn
der Erhebungen vor 25 Jahren, als dieser bei 28 Prozent lag.

Anzeichen einer Ferienallergie?

Einigen von uns ist es unangenehm, aber nicht unbekannt. Gerade zu Beginn der
Ferien werden viele Menschen von Symptomen wie MUdigkeit und
Immunschwdche, Migrdne, grippalen Infekten, Depressionen bis hin  zu
Herzinfarkten befallen. Psychologen bezeichnen das Ph&nomen als Leisure
sickness: Die Freizeitkrankheit.

Im Rahmen der niederldndischen Studie unter Leitung des Psychologie-Professors
Adrian Vingerhoets von der Tilburg-Universitdt .wurden M&nner und Frauen nach
ihrem Befinden in der Freizeit befragt. Das Ergebnis: Etwa drei Prozent der M&nner
und etwas unter drei Prozent der Frauen diagnostizieren die Anzeichen
regeimd@Big bei sich selbst. Vor allem Berufstdtige sind vom Phdnomen
Freizeitkrankheit betroffen. An der Untersuchung hatten 1.128 Md&nner und 765
Frauen zwischen 16 und 87 Jahren teilgenommen, berichtet Vingerhoets in der
Fachzeitung "Psychotherapy and Psychosomatics" (71/2002, Seite 311).

Anders als vermutet spielen Lebensweise wie  Genussmittelkonsum,
Familienverhdlinisse oder das Geschlecht keine Rolle bei der Anfdlligkeit fur die
Freizeitkrankheit.



Es kommt der Gedanke auf, dass die Personen, welche von diesen Symptomen
betroffen sind, im Beruf sehr viel leisten mUssen. Dies widerlegt Vingerhoets: Den
Betfroffenen ist allerdings eines gemein: Sie kdnnen nur schwer loslassen und
abschalten. Vingerhoets: "Gedanklich bleiben sie mit einem Bein immer bei der
Arbeit." Sie sind Uberambitioniert, kdnnen schlecht nein sagen, fUhlen sich fUr alles
verantwortlich und stellen hohe Anspriche an sich selbst. Wenn sie frei haben,
kdnnen sie die Spannungen nicht in dem gewohnten MaBe abbauen wie im
Arbeitsallfag. Dadurch nimmt ihre kdrperliche und geistige Erregung stetig zu — bis
es zu Beschwerden kommt. Und: Lebt jemand sehr lange unter st@ndiger
Anspannung, gewdhnt sich der Kérper an den hohen Level. Kehrt schlieBlich Ruhe
ein, wird diese zum Stress. Die Folge: Der Mensch fuhlt sich unwohl oder wird sogar
krank.

Uberambitionierte Menschen haben zudem haufig keine Freizeitkultur aufgebaut.
In der Ruhephase erleben sie dann eine groBe Leere. DarUber hinaus brechen
seelische Probleme aus, die unter dem Deckel der Betriebsamkeit versteckt
werden Appelle an die Betroffenen, die Sache mal langsamer angehen zu lassen,
sind jedoch wenig hilfreich. Besser ist es fur die Betroffenen, Schritt fUr Schritt die
Fahigkeit zum Entspannen zu erlernen. Und zu dieser Entspannung fUhren viele
Wege. Eine Moglichkeit ist autogenes Training. Auf diese Weise lernen Betroffene,
Anspannung und Entspannung miteinander abzuwechseln - die naturliche
Wellenbewegung des Lebens.

(Quellen: Fachzeitschrift "Psychotherapy and Psychosomatics" (71/2002), der
Arzte-Zeitung und des Portals Medinet.de der Gothaer Versicherung)

Lebenserwartung in den neuven EU Landern

Mit dem Beitritt von zehn Landern zur Europdischen Union ist die statistische
Lebenserwartung in der neuen EU25 leicht gesunken. Sie betragt fir im Jahr 2002
geborene Jungen 74,8 Jahre, fir Madchen 81,1 Jahre. In der alten EU15 waren es
75,8 Jahre (Jungen) und 81,46 Jahre (Madchen).

Dass trotz allgemein steigender Lebenserwartung der Wert fir die erweiterte EU
leicht niedriger ist als der fir die bisherigen 15 Staaten, liegt an der
durchschnittlich niedrigeren Lebenserwartung in den neuen Mitgliedstaaten.

Land Voraussichtliches Alter eines 2002
Geborenen
Grof3britannien 78,3
Schweden 77,7




Italien 76,8

Zypern 76,1
Niederlande 76,0
Malta 75,9
Osterreich 75,8
Spanien 75,7
Deutschland 75,6
Frankreich 75,6
Griechenland 75,4
Irland 75,2

Belgien 751
Luxemburg 74,9
Finnland 74,9
Danemark 74,8
Portugal 73,8
Slowenien 72,7
Tschechische Republik 72,1
Polen 70,4
Slowakei 69.9
Ungarn 68,4

Litauen 66,3

Estland 65,3
Lettland 64,8

Alte Europdische Union 75,8
Neue Europdische Union 74,8

Quelle: Eurostat

Nach Angaben des Statistischen Amtes der Europdischen Gemeinschaften
(Eurostat) liegt die Lebenserwartung neugeborener Jungen in den acht neuen
osteuropdischen EU-Staaten noch unter dem niedrigsten Einzelwert in der
bisherigen EU (Portugal: 73,8 Jahre).

Neugeborene Jungen in den ballischen Staaten haben die geringste
Lebenserwartung: in Estland 65,3 Jahre, in Lettland 64,8 und in Litauen 66,3. Die
hochsten Werte ergeben sich fir Slowenien (72,7) sowie Malta (75,9) und Zypern
(2001: 76,1). Die Lebenserwartung neugeborener Madchen in den neuen EU-
Staaten folgt dem gleichen Muster: Auch hier sind die baltischen Staaten am
unteren Ende der Skala zu finden, mit 76,0 Jahren in Lettland, 77,1 in Estland und
77.5 Jahren in Litauen. An der Spitze liegen, wie auch bei den Jungen, Zypern
(2001: 81,0), Malta (81,0) und Slowenien (80,5 Jahre).

FUhrend unter den EU25-Staaten ist Spanien, wo neugeborene Madchen eine
Lebenserwartung von 83,1 Jahren haben, gefolgt von Italien und Frankreich mit
jeweils 82,9 Jahren und Schweden mit 82,1 Jahren.

Die Spanne zwischen dem Land mit der hochsten Lebenserwartung und dem Land
mit der niedrigsten (Lettland: 76,0 Jahre) betragt somit fur das Jahr 2002 7,1 Jahre.
Betrachtet man die Lebenserwartung neugeborener Jungen ist diese Spanne
sogar noch groBer. Hier reichen die Werte von 77,7 Jahren in Schweden bis zu



64,8 in Lleitland - ein Unterschied von fast 13 Jahren. Die zweithochste
Lebenserwartung haben Jungen in Iltalien (76,8 Jahre), gefolgt von den
Niederlanden (76,0), Osterreich (75,8) sowie Spanien (75,7), Frankreich (75,6) und
Griechenland

(75.4).

(Quelle: Statistisches Bundesamt)
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